Chiffres clés
Septembre 2023

Le suicide
en Nouvelle-Aquitaine

Pres de 7 000 Néo-Aquitains hospitalisés

pour tentative de suicide en 2021

Un taux d’hospitalisation pour tentative
de suicide proche du taux national

de 10 ans ou plus en 2021)

Taux significativement supérieur
a la moyenne nationale

Taux proche de la moyenne nationale

. Taux significativement inférieur
a la moyenne nationale

Sources : SNDS-ATIH (MCO) Exploitation ORS-NA

Une surmortalité par suicide
en Nouvelle-Aquitaine

x Prés de 1 000 décés par suicide
dans la région, chague année en moyenne
x 78 % concernent des hommes

% Un taux de mortalité par suicide standardisé sur I'age
en baisse de 29 % entre 2000 et 2017

% Un taux brut de déces qui augmente avec I'age et
atteint son maximum chez les 75 ans ou plus

Une dégradation des indicateurs de santé mentale
chez les 18 ans ou plus en Nouvelle-Aquitaine
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2018 2021
Prejva/ence des 9,3 %
idées suicidaires . /\/
au cours de l'année 71%

Prévalence des
tentatives de suicide
au cours de la vie

60% //\& 10,9 %

Source : Enquéte Zoom Santé chez les 18 ans ou plus 2021 & 2018 - Exploitation : ORS-NA
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Observatoire Régional de la Santé

(taux standardlisés pour 10 000 « consommants* »

% Un taux d'hospitalisation de 12,6
en Nouvelle-Aquitaine contre
11,8 pour la France hexagonale

% Des taux d’hospitalisation supérieurs
a la moyenne nationale dans
9 départements, notamment en
Charente et en Charente-Maritime

* Bénéficiaires de I'ensemble des régimes d'Assurance
maladie ayant eu recours a des soins remboursés
au cours des 3 derniéres années (2019-2021)

Des hospitalisations pour
tentative de suicide
majoritairement
féminines (62%),
comme au niveau national

Des patients agés de 10 a
24 ans dans
Plus de 30 % des cas

Sources : SNDS-ATIH (MCO) - Exploitation ORS-NA

Passages aux urgences
chaque année:

6\ x Prés de 7 400 pour
. geste suicidaire

* 1 400 pour idées
suicidaires

Données: SurSaUD 2020-2021 - raitement . SpF

Taux standardisés
de mortalité par suicide

2013-2017
(pour 100 000 habitants)

Taux significativement supérieur
a la moyenne nationale

Taux proche de la moyenne nationale

. Taux significativement inférieur
a la moyenne nationale

Sources : CépiDc, Insee
Exploitation ORS-NA

Pour en savoir plus :
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. https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/article/observatoire-national-
20 du-suicide

Bulletin de Santé Publique (BSP) Nouvelle-Aquitaine - Santé mentale
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e frnce | Santé mentale en Nouvelle-Aquitaine - Point au 7 aoQt 2023

=| Enquéte Zoom santé en Nouvelle-Aquitaine : état de santé ressentie

La politique de prévention du suicide en Nouvelle-Aquitaine

Epitomé Santé mentale

Rapport : Derriére les masques, la souffrance mentale des jeunes

mondiale de la prévention du suicide du 10 septembre 2023
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